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http://www.an-ath.be/
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Chez les AN d’Ath
AU bureau -

Nos adresses maills :

Elise : elise@an-ath.be

Pour les demandes de réservations et informations sur les
voyages : voyages@an-ath.be

Pour les demandes de réservations et informations des
réservations de gite : gites@an-ath.be

L’adresse générale reste amisdelanature@an-ath.be

Merci d’envoyer votre
demande a une seule adresse.

Permanence:.

Du lundi au vendredi (9h a 12h et de 13h a 16h)
Téléphone : 068/28.09.09

Le bureau travaille a bureau fermé

le vendredi aprés-midi




Bonjour a toutes et tous,

Nous voici au mois de septembre, j’espere que vous avez passé
d’agréables vacances.

Nos activités estivales ont connu un vif succes. Je tiens a
remercier tous nos bénévoles qui les ont organisées.

Je profite de cette rentrée pour vous rappeler les buts et moyens
des Amis de la Nature

Les buts sont les suivants :

Faire découvrir et apprécier les beautés de la nature.

Sensibiliser les membres aux problemes liés a la protection de
’environnement et au développement durable.

La pratique d’un tourisme vert.

Les moyens sont les suivants :

Promotion d’un tourisme doux, social et actif, collectif ou
individuel, familial.

Encouragement d’actions transfrontaliéres en matiere
d’environnement.

Actions en faveur de la compréhension mutuelle, de lamitié, de la
tolérance entre les hommes.

Je vous souhaite une tres bonne rentrée. Passez d’agréables
moments au sein de notre association.

Berg Frei !
Philippe Président



PS: Le libre accés a la nature revendiqué comme un droit humain
est devenu la principale motivation du mouvement des Amis de la
Nature. C’est également a cette époque qu’apparait le salut
historique des Amis de la Nature «Berg frei!» —un code de
reconnaissance international parmi les sympathisants du
mouvement, mais aussi un cri de guerre dans la lutte pour acquérir
le droit de pénétrer dans des zones montagneuses sans devoir
auparavant en demander le droit au propriétaire foncier.(source
Amis de la Nature de Suisse)

Périodigque :

Pour ceux qui le souhaitent et par souci d’écologie nous
vous proposons de vous envoyer le périodique mensuel
par e-mail.

Si vous souhaitez opter pour ce moyen d’envoi, rien de
plus simple.

Faites-nous parvenir votre adresse mail a jour via
elise@an-ath.be




Marches FFBMP :

sam. 14 sept. 2024

HT 060 - LE ROITELET
BROUILLARD PIERRE : 0473/70.02.56

50Km - 42 Km | 06.30-09.00 - 25-20 Km | 07.00-12.00 -12-6 Km
| 07.00-15.00

Centre Culturel et Sportif
Rue de la Liberte 23 -7950 - LADEUZE (CHIEVRES) Belgique

dim. 15 sept. 2024

HT 093 - LES AMIS MARCHEURS REBAIX CLUB asbl
BOEL KATTY :0473/86.52.21

25-18 Km | 07.00-13.00 - 12-5 Km | 07.00-15.00

Salle du Blanc Moulin
Route de Flobecq 326 7804 — OSTICHES Belgique

dim. 29 sept. 2024

HT 061 - LES MARCHEURS DE LA POLICE DE MONS
HAYOIT VIVIANE : 0474/78.80.97

30-20-12-6 Km | 07.00-15.00

Salle Calva Chaussée Roi Baudouin 39

7030 - SAINT-SYMPHORIEN



Adeps

15-09-2024 MARCHE :5-10-20 Km SOIGNIES
Chaussée de Braine, 22
CES Saint-Vincent - Nathalie GHYS - 0473 456 732

22-09-2024 MARCHE :5-10-20 Km MAURAGE
Rue du Roeulx, 23
Ecole libre de Maurage - Sabine Godisiabois - 0486 487 887

27-09-2024 MARCHE :5-10-20 Km BRAINE-LE-COMTE
78 rue de Mons, 7090 Braine-le-Comte
ASBL La Casa - Marléne CLAEYSSENS - 0485 162 858

28-09-2024 MARCHE :5-10-20Km BINCHE

10, rue saint moustier

ADEPS - Semaine Européenne du Sport - Romuald BUCKENS
- 0471 654 729

29-09-2024 MARCHE :5-10-20 Km ATH

Rue du Fort, 48

Solidaris Territoire Mons-Wapi en partenariat avec Soralia Wapi
et ART Wapi - Francois Leclercq - 0486/02.33.00



COTISATIONS 2024

Chef de Famille 20€
Cohabitant 10€
Junior : jeunes de 15 a 17 ans (inclus) 6,50€
Enfant : enfants agés jusque 14 ans 2€
(inclus

Membres AN : 8€
d’'une autre section désirant recevoir le

périodique

Paiement

Soit : Maison Verte, rue des Freres Descamps 18 a Ath ou sur le
compte BE60 0001 1786 2070 (AN Ath, rue des Freres
Descamps 18, Ath)

N’oubliez pas d’ajouter les frais postaux (1,50€)

Si vous étes marcheur, I'affiliation aupres de la FFBMP
(Fedération francophone belge des marches
populaires) vous est offerte, il suffit d’en faire la
demande au secrétariat.

Lors de votre affiliation, vous bénéficiez de I’'assurance
pour les differentes marches Adeps, Ffbmp et des
randonnées organisées par les Amis de la nature
d’Ath.

Vous pouvez également, SUr demande, obtenir des

étiguettes pour les marches féderales. g



w VVF

LES VACANCES PARTOUT EN FRANCE
UNE CONVENTION DE PARTENARIAT POUR 2024 EST
SIGNEE ENTRE LE VVF ET L'UNION FRANCOPHONE DES
AMIS DE LA NATURE (UFAN).

CETTE CONVENTION VOUS PERMET DE BENEFICIER D’UNE
REMISE DE 10% SUR VOTRE SEJOUR DANS UN DES
VILLAGES DE VACANCES DU VVF ET CE EN TOUTE SAISON.

POUR OBTENIR CETTE REMISE, VOUS DEVEZ SIMPLEMENT
NOUS CONTACTER VIA siteufan@gmail.com
EN PRECISANT VOTRE DEMANDE AINSI QUE VOTRE
NUMERO DE CARTE DE MEMBRE UFAN. NOUS VOUS
ENVERRONS PAR RETOUR DES INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES, AINSI QUE LE
CODE DIFFUSION QUI VOUS FERA PROFITER DE CETTE
REMISE

L’Union Francophone des
Amis de la Nature de Belgique
UFAN a.s.b.l.

|AmIS DE LA NATURE




Les Amis de o Nature d'Ath veus initent aw

50 ams de LALLL.
Lo 19 ectobre 2024 & L ALIAude 48.
Chemin Brmbeiiow 16, 7822 Ath

Remdes,~ mews d partin de 114,30

Participation :
LOE par persenmne membie de Lo section d Ath.
65€ Par persenme peuwn Les memn-membiies. de
Lo ection
La, section Atheisre intermient pewy Les Prais

D imendaines.

: ok i ptiom am :
068/28.09.09 e amisdelamnaturne@amn-ath. be
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Marche a Deux-Acren

Ainsi qgue communiqué précédemment, je vous invite ici a une
rando un peu inhabituelle en ce sens que je vais vous conduire
dans la zone humide et marécageuse de cette commune.

Nous allons y parcourir sur quelques kilometres la réserve
naturelle des Rosieres qui, apres m’étre documenté afin de
satisfaire les curieux, est la seule réserve gérée en commun par
la Wallonie et |la Flandre.

Lorsque je mentionne « zone marécageuse », cela signifie aussi
gu’il vous faut en tenir compte et donc je vous invite a porter
entre-autre, de quoi garder vos pieds au sec....

Ben oui, il vous faut mériter ce que vous allez découvrir car si,
contrairement a ce que j'espérais au début du printemps
lorsque j’ai réalisé la reconnaissance du parcours et sauf
retournement de situation, cette zone risque d’étre encore
assez humide.

Bref, comme d’habitude, ce 22 septembre, nous partirons de
I’église de Deux-Acren (entité de Lessines) a 09h00 précise
pour nous diriger vers la réserve naturelle, faire une petite
incursion sur Overboelare et y apercevoir son aérodrome pour
ensuite revenir vers notre point de départ via le bois de
Boureng et tout cela sur une distance de 11,400 km.

En espérant vous y retrouver nombreux,

Yves
12



Randonnée matinale a Wodecq (Ellezelles)
le dimanche 15 septembre 2024

Un circuit de +ou- 10 kms au Pays des Collines, sur les
chemins de mon enfance.

Wodecq a pu conserver son caractere rural et ses paysages
bucoliques.

Au détour des sentiers et chemins, nous pourrons découvrir
quelques chapelles a 4 facades et des potales qui font la
renommeée du village.

A quelques metres de ma maison natale, une stele a été
érigée en souvenir des résistants tombés sous les balles
allemandes le 5 septembre 1944. Le sentier des fusillés a
été réhabilité depuis quelques années. Des échaliers ont
été installés pour le parcourir aisément ou presque. Ce sera
marrant. Je n'‘en dis pas plus.

Pour découvrir ce joli parcours champétre, je vous attends
au centre de Wodecq, sur le parking du terrain de football,
Quesnoit, 23 a 7890 Wodecq.

Départ 9 heures.

A l'issue de la randonnée, le traditionnel apéro vous sera
offert.

Guide du jour : Chantal avec la complicité de Nicole.
Contact: GSM 047942 37 30

Mail: chantal.colibri@hotmail.fr
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Dans la Grece antique, Socrate jouissait d’une grande
réputation de sagesse.

Un jour, quelgu'un vint trouver le grand philosophe et lui dit :

- Savez-vous ce que je viens d'apprendre a propos de votre

ami?

- Un instant, repondit Socrate. Avant de me le dire,
j'aimerais vous tester les trois tamis.

- Les trois tamis ?
- Oui, continua Socrate.

Avant de dire quoi que ce soit sur les autres, il est bon de
prendre le temps de filtrer ce que vous voulez dire.

Je l'appelle le test des trois tamis.
Le premier tamis est la VERITE.
As-tu vérifié si ce que tu vas me dire est vrai ?
- Non, je viens de l'entendre.
- Tres bien! Donc, vous ne savez pas si c'est vrai.

On continue avec le deuxieme tamis, celui de la
BIENVEILLANCE.

Ce que tu veux me dire sur mon ami, c'est bien ?
-Oh non! Au contraire.

- Alors, questionna Socrate, tu veux me dire du mal de lui
et tu n'es méme pas sur que ce soitvrai ?

14



Peut-&tre pourrez-vous encore passer le test du troisieme
tamis, celui de L'UTILITE

Est-il utile que je sache ce que vous allez me dire sur cet
ami?

- Pas vraiment.

- Alors, conclut Socrate, ce que tu allais me dire n'est ni
vrai, ni bon, ni utile.

Pourquoi, alors, vouliez-vous me dire cela ?

"Les commeérages sont une mauvaise chose. Au début,
cela peut sembler agréable et amusant, mais a la fin, cela

remplit nos cceurs d'amertume et nous empoisonne aussi !"

C’était un petit moment de philosophie

proposeé par votre président.

15



Le 22 septembre 2024

Dimanche sans voiture a I’occasion
de la semaine de la Mobilité

Lors de cette journée sans voiture et pour mieux nous faire
connaitre, les amis de la nature d’Ath proposent le

DEFI ATHOIS 2024 dans notre belle ville.

Le principe est simple, decouvrir plusieurs endroits a partir
de photos, sous forme de jeu et accessible a tous. Pour
participer ou juste pour boire un verre au bar extérieur,
nous vous attendons nombreux

De 9h a 18h

Plusieurs Stands vous proposeront diverses activites toute la
journee. Voici les differents lieux : Grand Place, Quai Saint
Jacques, Marché aux Toiles, rue de France, rue Ernest Cambier,
Square St Julien, Tour Burbant et bien sir la RUE DES
FRERES DESCAMPS ou nous proposerons notre activité. Le
centre-ville sera interdit a la circulation, I’occasion de
redécouvrir la ville autrement.

Si vous avez du temps libre pour nous donner un coup de
mains lors de cette journée, pourriez-vous contacter le
secrétariat par les voies habituelles 16



Séjour au Portugal

Quelques précisions concernant notre voyage du 29/09 au
07/10/2024

Nous volerons avec S.N.Brussel.

Départ/ S.N.3811 BRU 10H30  Arrivée Porto 12h05
Retour / S.N. 3820 Lisbonne 19H55 Arrivée Brux 23H40
Bagage par Personne 23KG

Comme d’habitude, nous partirons en car de chez Degreve a Ath.

Heure de départ le 29/09 : 07h00

(Possibilité de laisser sa voiture sur le parking de Degreve)

Retour le 07/10 : Arrivée a Zaventem 23h40.

Le car Degreve nous attendra pour un retour a Ath vers 01H10.

Programme :

Jour 1:

Porto 12h05 Prise en charge par notre guide

Déplacement en car vers Porto Déjeuner au restaurant

Visite et apercu de la région, transfert hotel 4 étoiles situé a
Pavoa do varzim (grand hétel da Pavoa)

Jour 2 :

Visite de Barcelos, Braga, Guimares.

Jour 3:

Visite de Porto,caves,croisiére promenade sur le Douro,

Visite Porto pédestre 17



Transfert hotel Atlandida sol 3 étoiles, bord de mer, a Figueira
Da Foz.

Jours 4,5 ,6 voir programme (logement : pareil jour3)
Jour 7:

Visites : Obidos,Sintra, Estoril, Lisbonne

Hotel 4 étoiles type Tryp Montijo Parque a Montijo

Jour 8 :
Visite Lisbonne

Jour 9 :

Journée Libre a Lisbonne

Pour les personnes qui se rendent a Zaventem par leurs
propres moyens, pouvez-vous prévenir le bureau.

Nb : le programme définitif sera remis le premier jour.

Luc et Victor
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Philippine -NL-

Les moules de Philippine, en Zélande, sont
tres réputées. Nous y organiserons une
journée pour les déguster

le jeudi 14 novembre.

Programme :
Départ de chez Degreve Ath : 8h30

Arrét a Damme ; 10h00. Visite du village de Tijl Uilenspiegel, ou une
randonnée tamalou (boucle de 2.5 KM) sera prévue, guide André.

12h00 : direction Philippine.

T 1 13h00: repas : apéritif plus moules a

volonté ou steak au poivre ou filet de
cabillaud aux fines herbes. (Rem: - 5€ si
choix du poisson).

15h00 : direction Bruges. Arrivée 16h00. La, André nous guidera, non
seulement dans la ville et son contour, mais aussi en passant par
différentes portes. (Boucle de 5 KM)

18h00 retour Ath, arrivée 19h30.
Prix du voyage 65 ou 70€

Inscriptions obligatoires et limitées a 50
personnes.

Lors de votre inscription a la MV, précisez votre choix pour le repas.

A payer sur le compte des A.N.: BE60 0001 1786 2070 avec la
communication : Philippine

Organisation : André et Luc
19



Durant la période des marchés de Noél,

Les Amis de la Nature d’ATH vous proposent un

Week-End a Reims
Du samedi 30 novembre au dimanche 01 décembre 2024.

Programme :
Samedi.
06h30 : Départ : cars Degreve ATH.
08h45 : Arrivée au Chemin des Dames a Cerny-en- Laonnais visite libre
190Km
09h15 : Départ des randonneurs vers la caverne du Dragon 8Km.
09h45 : Départ vers la Caverne du dragon au chemin des Dames. 6Km
10h00 : Visite guidée de la caverne du dragon. 8€
11h30 : En route vers Reims 34Km.
12h15 : Temps libre a Reims.
14h15 : En route vers le phare de Verzenay 20Km
14h45 : Départ des randonneurs de Verzenay pour Verzy via les faux
de Verzy.
15h00 : Visite du phare de Verzenay 8€
16h30 : Retour a Reims via Verzy. On reprend les randonneurs.
17h00 : Installation au CIS de Reims. 20Km.
Temps libre a Reims pour profiter de son marché de Noél et du
son et lumiere sur la cathédrale de Reims.
En soirée : repas et dodo au CIS de Reims.
Dimanche.
09h00 : Apres le petit déjeuner départ pour Hautvillers.30Km.
09h45 : Départ rando jusqu’a Dizy 9Km.
10h00 : Visite guidée du village de Hautvillers 10€
12h15 : En car vers Dizy 5Km.
12h30 : Repas au restaurant Bagatelle a Dizy.

14h00 : Randonnée en car dans le parc régional de la montagne de o




Reims.35Km.

15h00 : Visite dégustation du champagne Gobillard a Hautvillers.
16h30 : Passage a Epernay 4Km et temps libre.

17h30 : Vers Reims 30Km.

18h00 : Arrét au MC DO de Cortmontreuil.

18h45 : Retour a ATH vers 21h30 240Km.

Prix : 145€ comprenant les déplacements en car, les pourboires, la
demi-pension au CIS de Reims, le repas du dimanche midi au
restaurant Bagatelle de Dizy, la dégustation du champagne Gobillard.
le montant des 3 visites sera réclamé dans le car lors du retour.

Inscriptions :

Il suffit de verser 50€ sur le compte BE60 0001 1786 2070 des AN
d’ATH.

Le nombre de places est limité a 50.

Seuls les 50 premiers versements seront pris en considération. Le
solde est a verser pour le 15 novembre 2024.

Organisateurs : Denis et Victor.




Vacances de carnaval 2025

Nous vous proposons un séjour dans les Vosges

du samedi 1*" mars au samedi 8 mars 2025.

Nous logerons au

VTF "LES FOUGERES" a
Soultzeren prés de
Munster en pension
complete, dans des
chambres de 2
personnes.

Informations sur le VILLAGE DE VACANCES VTF

e 52 chambres de 2 pers. avec terrasse ou balcon.

EQUIPEMENTS DE LOISIRS

¢ Piscine ludique couverte chauffée avec canon et jet d’eau/cascade, bain
massant.

* Espace forme : sauna, hammam, spa.
e Equipements sportifs : mini-golf, boulodrome éclairé et volley.

e Salle de fitness (rameur, vélo, step, ballon musclant).

Il vous sera proposé quotidiennement une rando le matin

et une rando ou une visite Uapres-midi ou possibilité de séjour
libre.
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Voici les visites proposées.

- Colmar
- Munster et La maison du Fromage a Munster
- Visite du chateau fort du Haut-Koenigsbourg
- Les plus beaux villages d’Alsace : Kaysersberg, Eguisheim et
Turckeim

Le prix du séjour est de 680€ (visites en suppléments), possibilité
de voyager en minibus (en supplément +/- 150€).

Les personnes intéressées par le co-voiturage en minibus, merci
de prévenir le secrétariat lors de Uinscription.

Chambre single sur demande (nombre limité) : 154€ par personne
Inscription aupres du secrétariat pendant les heures de bureau.

Par mail : voyages@an-ath.be

ou par téléphone au 068/28.09.09

Apres Uinscription, paiement de 80€ d’acompte, par
personne, avec la communication : VOSGES 2025 + nom et
prénom des participants.

23



SOIREE SPECIALE :
WHIST

Maison Verte
18, rue des Freres Descamps, 7800 ATH

e samedi le 14 septembre et

le 12 octobre 2024.

Inscription a 19 h 30 pour débuter la partie a 20 h.

Les tables sont formées sur place et changent a chaque manche en
fonction des résultats.

Les manches sont jouées en 12 cartés pour 4 joueurs.

On joue pour le plaisir, il n’y a pas de prix.

Un classement est fait chaque mois et a I’année.

On joue le Whist classique, trou et trou royal, proposition et emballage,
on ne monte pas a I’emballage.

On peut faire seul 6, 7 et 8 plis.

On a ensuite par ordre, misere, abondance, grande misere, grande
abondance 11 plis, miseére sur table, petit schlem et solo schlem.

Si tout le monde passe, on joue les dames.

Inscription : membres 3 € et non-membres 5 € donnant droit a 2
boissons simples ou 1 spéciale.

Il est important de connaitre les bases du Whist pour venir
jouer (sinon prévenir a votre arrivée).

On s’adapte aux prescriptions du moment, vu I’évolution possible dans les
deux sens. On demande aux personnes qui auraient un doute sur leur
situation covid de ne pas se présenter dans I’intérét de tous.

Organisateur : Daniel Hanuise 068/285255.
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Soiréee Scrabble :
nouvelle version sans compétition

Le vendredi le 27 septembre 2024 et
le 25 octobre 2024.
Maison Verte a 19 heures.

La partie se deroule en deux temps.

A la mi-temps (apres 10 tirages), une pause pour se
restaurer.
P.A.F. : 3 € donnant droit a deux tickets boissons.

Priere de vous munir de votre jeu. Quelques jeux seront
disponibles pour ceux qui n’en possedent pas.

Nous vous attendons nombreux a cette soiree.
Le jeu est ouvert aux débutants comme aux confirmes.
Je seral heureuse de vous y rencontrer.

G
“"\Z,\ Animatrice de la soirée :

<
" JOJO DELEPLANQUE.
L, 0477/252611 jusque 18h
\E\/
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REUNION AVEC LE COMITE.

Le mardi 17 septembre 2024 - 19h
- A la Maison Verte -

Prochaine date :
Mardi 8 octobre 2024 a 19h

Pour toutes suggestions, vous pouvez
contacter un membre du comité.
Réunion ouverte a tous et toutes.

Rapport de la réunion du 1 aout
lors de la vacance du président :

-  Pour des raisons d’économies,
le périodique sera imprime en noir et
blanc.

26



Réeunion calendrier :

Le 24 septembre 2024
Maison Verte a 19h00

Etablissement du calendrier
De octobre 2024 a janvier 2024

Si vous avez des idees a proposer tels que des
randonnées, soupers, soirees speciales "vidéos", soirées
jeux, voyages d'un jour, d'un week-end ou de plusieurs
jours, activités sportives et culturelles, ...

Faites vos propositions lors de la réunion ou si vous ne
pouvez-vous y rendre ce jour-la, deposez vos propositions
a la Maison Verte soit par mail
amisdelanature@an-ath.be ou
telephonez au 068/28.09.09.
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Date a retenir :

Thierry et ses gazelles organisent a la Maison Verte
le 23 novembre 2024 a 18h00 un repas fromage

\_ J
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Assurances de la FFBMP:

La prime annuelle est offerte par la section aux membres
affiliés au club de marche qui marchent pour le club et/ou qui
travaillent a différentes organisations). N’oubliez pas d’en faire
la demande lors du paiement de votre inscription.

«Un des gros avantages de l'affiliation a un club ! »

Pour étre couvert par l'une des nombreuses assurances
contractées par la FFBMP, il faut obligatoirement étre membre
d'un club. C'est un domaine non négligeable et bien pris en
compte par la FFBMP.

Assurance des affiliés

Votre affiliation a un club inclut une assurance individuelle
(responsabilité civile, défense en justice et accidents corporels),
complémentaire a la mutuelle, qui vous couvre pendant la
marche et lors de votre déplacement de votre domicile vers le
lieu de départ ainsi que lors de votre retour Il est cependant
INDISPENSABLE de vous inscrire a chaque marche ET d'indiquer
vos coordonnées sur votre carte de participation. Sans cela, la
Compagnie d'assurance (ETHIAS) ne vous couvre pas'!

Pour vous faciliter la tache, nous vous donnons une feuille
d’étiquettes avec le nom du club et le matricule et reprenant vos
coordonnées et a coller sur les cartes de participation.

Le marcheur n'est assuré qu'a partirdu moment ou il est repris
dans la base de données de la fédération et que son affiliation

est validée. Le seul non affilié couvert est l'enfant titulaire d'un
Passeport Jeunesse.

Le marcheur n'est cependant assuré que pour l'ensemble des
marches annoncées dans les calendriers FBSP, ADEPS, IVV
(international) et pour les organisations pour lesquelles votre
club a demandé l'extension gratuite de la couverture assurance.
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Que faire en cas d'accident ?
I Uniguement pour les affiliés a la FFBMP en ordre d'assurance !!!
Sur une marche FFBMP

Des son retour en salle, 'accidenté demande une déclaration
d'accident au responsable du club ou au permanent qu'il remplit
avec l'aide du responsable assurances du club.

Il remplira minutieusement toutes les rubriques, fera apposer le
cachet du club organisateur et la sighature de son responsable.
Dans les 24 heures, le blessé se rendra a 'hépital ou chez son
meédecin qui completera la partie certificat médical de la
déclaration.

Ainsi remplie, la déclaration d'accident sera transmise au
responsable assurances provincial par le responsable club.
Ethias transmettra a l'assuré un numeéro de dossier et l'assuré
transmettra a Ethias les justificatifs de frais non remboursés et
remboursés (demander ces justificatifs auprés de sa mutuelle et
de sa pharmacie).

Ceci concerne également tout accident corporel survenu sur le
chemin direct entre le domicile et le lieu de marche ainsi que sur le
chemin du retour.

Sur une marche ADEPS

... Pour les affiliés d'un club FFBMP

- Si le groupe organisateur dispose du méme formulaire de
déclaration que les clubs FFBMP, la procédure est la méme.

- Si le groupe n'en dispose pas, il rédige sur papier blanc une
attestation d'accident sur sa marche, reprenant l'identité de la
victime, les date et lieu précis de l'accident, les coordonnées des
témoins, une description claire de l'accident, le cachet de 'ADEPS
et du groupe organisateur. Le document sera daté et signé par un
responsable qui indiquera son nom. Le médecin qui sera consultés



rédigera un certificat médical qu'il datera et signera.
L'assurance de la FFBMP couvre les affiliés lors de toute marche
ADEPS : il est inutile de payer l'assurance a 'ADEPS également.

Sur une marche a l'étranger ou en Flandre

Faire compléter une déclaration d'accident par l'organisateur.
Dans les 24 heures, faire remplir un certificat médical par le
meédecin consulté.

Conserver sa carte de participation. Elle sera exigée par la FFBMP
comme preuve de participation.

Lors de tout déplacement individuel a l'étranger pour une marche,
reprenez systématiguement vos cartes d’inscriptions : elles
serviraient s'il vous arrivait un accident corporel au retour.




LA MAISON VERTE
Rue des Freres Descamps 18,
7800 - ATH
Capacité : 20 lits repartis en 6 chambres de
2 personnes et 2 chambres de 4 personnes

De 14h a 10h Prix unitaire
Membres A.N. - 18 ans 7,00 €

+ 18 ans 1000 €
Non-membres - 18 ans 10,00 €

+ 18 ans 14,00 €
Location draps 5 €/pers.
Maison Complete 200€

Informations supplémentaires : gites@an-ath.be



LE RELAIS DU FAYT

Rue Sabliere 12,
7973 - GRANDGLISE
Capacite : 24 lits repartis en 6 chambres de 4
personnes

De 14h a 10h Prix unitaire

Membres A.N.(Min 8pers) - 18 ans 7,00 €

+ 18 ans 10,00 €

Non-membres. (Min 8pers) - 18 ans 10,00 €

+ 18 ans 14,00 €

Location draps 5 €/pers.

Maison Compléte 240€

Informations supplémentaires : gites@an-ath.be
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